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1. Bestandserhebung 

1.1 Abgrenzung und Lage der Lokalen 
Aktionsgruppe/ Gebietsübersichtskarte 

Das Gebiet der AktivRegion Mittelholstein umfasst zusammenhängend den größten Teil des 
südlichen Kreises Rendsburg-Eckernförde. Er reicht im Osten an die Stadtgrenzen von Kiel 
und Neumünster sowie an den Kreis Plön. Im Norden und Westen bildet der Nordostseeka-
nal eine Grenze.  

Abbildung 1: Lage und Abgrenzung der LAG / AktivRegion Mittelholstein 
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Somit wird die AktivRegion Mittelholstein von den Ämtern Achterwehr, Aukrug, Hanerau-
Hademarschen, Hohenwestedt-Land und Gemeinde Hohenwestedt (die vier letztgenannten 
bilden zusammen die Verwaltungsgemeinschaft Mittelholstein) sowie den Ämtern Bordes-
holm, Flintbek, Molfsee, Nortorfer Land und der Gemeinde Kronshagen gebildet. 

 

1.2 Kurzbeschreibung der Lokalen Aktionsgruppe/  
AktivRegion 

Der Nordosten der AktivRegion wird von den Moränengebieten des Westensees und der 
oberen Eider bestimmt. Diese Hügellandschaft reicht im Westen in etwa bis zur BAB 7. Die 
Landschaft ist im nördlichen Teil von den See-Komplexen mit einem teilweise kleinräumigen 
Wechsel von Niederungen, Gewässern und Wäldern geprägt. Teilweise ragen Moränenkup-
pen markant aus der Landschaft heraus. Die Landschaft der oberen Eider, die einen breiten 
Talraum ausgeformt hat, schließt östlich unmittelbar an das Westensee-Gebiet an. Diese 
abwechslungsreiche Landschaft ist zum großen Teil als Naturpark (Westensee) ausgewie-
sen. Im Westen schließt sich die Holsteinische Vorgeest an, in der flachwellige Sanderland-
schaften überwiegen. Die Heider-Itzehoer Geest im Südwesten der AktivRegion ist dagegen 
teilweise sehr abwechslungsreich. Hügelige Landschaften, wie im Naturpark Aukrug, wech-
seln sich mit weiten Talniederungen ab. Ein kleinerer Teil der Region im Westen wird von 
der weiten Niederungslandschaft der Eider eingenommen. 

Der Regionalplan des Planungsraumes III (KERN-Region) beschreibt den Nordosten der 
Region als Ordnungsraum mit den von Kiel ausgehenden Siedlungsachsen bis Achterwehr / 
Felde und Flintbek / Bordesholm. Der Südosten der AktivRegion ist als Stadt-Umlandbereich 
(NMS) im ländlichen Raum dargestellt - der größte Teil der AktivRegion wird dem ländlichen 
Raum zugerechnet. Im Umfeld des Oberzentrums Kiel liegen die Stadtrandkerne Kronsha-
gen und Flintbek; innerhalb der genannten Siedlungsachsen befinden sich das Unterzent-
rum Bordesholm und der Ländliche Zentralort (LZO) Felde. Nortorf und Hohenwestedt sind 
als Unterzentren eingestuft, Hanerau-Hademarschen ist der einzige weitere Ländliche 
Zentralort. Innerhalb der AktivRegion haben die Gemeinden Aukrug, Todenbüttel und Bre-
denbek im zentralörtlichen System des Landes eine ergänzende, überörtliche Versorgungs-
funktion. 

Die AktivRegion wird von 4 Autobahnen durchzogen (BAB 7, 210, 215) bzw. gestreift (BAB 
23). Weiterhin wird das Gebiet von drei Bundesstraßen (B 77, 205, 430) und zahlreichen 
weiteren klassifizierten Straßen erschlossen. Durch die AktivRegion verlaufen die Bahnstre-
cken Hamburg-Flensburg, Neumünster-Kiel, Kiel-Rendsburg, Neumünster-Heide; die größe-
ren Bahnhöfe befinden sich überwiegend benachbart zur Region (RD, NMS, KI). 
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1.3 Schwerpunktdaten der Lokalen Aktionsgruppe/ 
AktivRegion 

Bevölkerung 

In der AktivRegion / LAG Mittelholstein leben nach Angaben des Stat. Landesamtes SH / HH 
bzw. der Kommunalverwaltungen (gerundet) 98.600 Einwohner – vergleiche folgende Tabel-
le. Es ist  ein deutliches Ost-West-Gefälle der Bevölkerungsdichte erkennbar, die von der 
Verw. Gem. Mittelholstein mit 65 Einw./qkm (Amt Hanerau-Hademarschen 49 Einw./qkm) 
über das Amt Nortorfer Land (75 Einw./qkm) und das Amt Bordesholm (145 Einwohner) bis 
zum Verdichtungsbereich des Kieler Stadtrandes mit den Ämtern Molfsee (180) und Flintbek 
(260) ansteigt. Die amtsfreie Gemeinde Kronshagen hat diesbezüglich mit 2.200 Einw./qkm 
bereits städtischen Charakter. Der Durchschnitt der Region liegt mit 104 Einw./qkm unter 
dem Durchschnitt des Kreises Rendsburg-Eckernförde mit 125 Einw./qkm. 
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Demographische Entwicklung 

Die AktivRegion Mittelholstein hat 98.588 Einwohner (31.12.06). Dies sind 14,1% mehr als 
1987 (86.433). Die Entwicklung verlief in den Teilräumen der Region sehr inhomogen: Stag-
nierende und leicht abnehmende Gebietseinheiten (z.B Kronshagen -2%) stehen stark 
wachsenden gegenüber (z.B. Aukrug: +35 %) (Gebietskulisse 2006 vor der Ämterneustruk-
turierung !). 

Eine Prognose liegt auf kleinräumiger Ebene nicht vor. Hilfsweise wird die Vorausschätzung 
des Statistikamtes Nord für den Kreis Rendsburg-Eckernförde herangezogen. Da die Aktiv-
Region gut 1/3 der Kreisbevölkerung stellt und sich über unterschiedlich strukturierte Teil-
räume erstreckt, kann eine ähnliche Altersverteilung und Entwicklung vermutet werden. Auf 
Kreisebene zeigen sich bis 2025 eine Abnahme der Gesamtbevölkerung um 4,3 % und star-
ke Veränderungen zwischen den Altersgruppen: Rückgänge aller Jahrgangsklassen unter 
60 Jahren zwischen -14% bis -27%, Zunahme der 60-64Jährigen um 45%, der 65Jährigen 
und darüber um 32%. 

 

�Abb. 2: LAG / AktivRegion Mittelholstein: Demographie 
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2. Struktur und Organisation der Lokalen 
Aktionsgruppe als rechtsfähige 
Organisation incl. LAG-Management 

Die LAG i. Gr. wird bis zur Errichtung einer rechtsfähigen Organisation durch eine Steue-
rungsgruppe vertreten. Diese wurde am 30.01.07 durch die Verwaltungen der beteiligten 
Ämter und amtsfreien Gemeinden gebildet; ihr gehören ein/e Vertreter/in je Amt bzw. 
amtsfreier Gemeinde (in der Gebietskulisse 2007) an. Kommissarischer Vorsitzender ist 
Amtsdirektor Heinrich Lembrecht (Bordesholm). 

Kommunale und nicht-kommunale Vertreter der Region wurden seit dem Auftakt-Termin am 
10.11.07 in den Arbeitsprozess eingebunden. Auch die Beratung über den Entwurf der IES 
und deren Verabschiedung am 25.03.08, erfolgte unter Beteiligung nicht-kommunaler Ver-
treter der Region (NGOs / WiSo-Partner). 

Die „Beschlüsse der Gebietskörperschaften, mit denen sichergestellt wird, dass sie die 
gebietsbezogene lokale Entwicklungsstrategie mittragen und die nationale öffentliche Kofi-
nanzierung sicherstellen“ (ZPLR S. 538) sind in der Anlage beigefügt. 
 

Als Rechtsform wurde in Abwägung der Vor- und Nachteile unterschiedlicher Möglichkeiten 
durch die Steuerungsgruppensitzung vom 23.11.07 der nicht gemeinnützige eingetragene 
Verein gewählt. Die Gründung ist am 02.07.2008 erfolgt. Eckwerte der Satzung (siehe An-
lage �  1) sind: - Beschreibung vorbehaltlich der endgültigen Satzung - 

- Name: LAG AktivRegion Mittelholstein e.V. 
- Zweck: integrative und nachhaltige Entwicklung der Region, Schwerpunkt Verbesserung 

der Lebensqualität, unter Beachtung des ZPLR; Umsetzung einer integrierten Entwick-
lungsstrategie im Gebiet der AktivRegion Mittelholstein 

- Mitglieder: Ämter, Gemeinden, Wirtschafts- und Sozialpartner, Vereine und Verbände, 
sonstige juristische und natürliche Personen mit Sitz oder Zuständigkeit in der Region 

- Finanzierung 
- Organe: Mitgliederversammlung, Vorstand 
- Gesamtvorstand: 20 Personen, davon 10 Vertreter/innen der beteiligten Kommunen, 10 

Vertreter/innen der Wirtschafts- und Sozialpartner usw., ALR beratend vertreten ohne 
Stimmrecht  

- Aufgaben des Gesamtvorstands insbesondere: Steuerung und Überwachung der Umset-
zung von IES und Projekten, Auswahl der zu fördernden Projekte im Rahmen des Finanz-
budgets der AktivRegion, Auswahl der Ideen und Projekte für landesweiten Wettbewerb 

Die Steuerungsgruppe hat in ihrer Sitzung vom 23.11.07 beschlossen, dass ein eigenständi-
ges Regionalmanagement in Trägerschaft des zu gründenden LAG-Vereins mit Beginn der 
Förderung zum 16.10.08 eingerichtet werden soll. Bis dahin soll ein Zwischenmanagement 
unterhalten werden. 
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Die Einbindung bestehender öffentlicher und privater Strukturen der Zusammenarbeit inner-
halb der AktivRegion und darüber hinaus wird durch die Einbindung der relevanten Perso-
nen bzw. Organisationen erfolgen. Die Wirtschaftsförderungsgesellschaft ist in den Arbeits-
gruppen vertreten und wird sich am Regionalmanagement unterstützend beteiligen.  

3. Methodik der Erarbeitung der Integrierten 
Entwicklungsstrategie (IES) 

Mit der Erarbeitung der IES wurde in der Steuerungsgruppensitzung vom 06.09.07 das Pla-
nungsbüro BfL Büro für Landschaftsentwicklung (Kiel) beauftragt, das hierfür mit der stadt & 
land gmbh (Kiel) kooperierte. Es wurden folgende Aktivitäten durchgeführt: 

·  10 Sitzungen der Steuerungsgruppe vor formeller Gründung der LAG 

·  7 Regionalgespräche der Planungsbüros mit den beteiligten Kommunalverwaltungen  
(Oktober 2007) 

·  Auftaktworkshop am 10.11.07 in Bordesholm, ganztägig, 95 Teilnehmende (darunter ca. 
60 % Wirtschafts- und Sozialpartner – öffentliche Bekanntmachung z.B. in Amtsblättern 
und persönliche Einladung zur Gewähr einer guten Beteiligung), mit 4 Gesprächskreisen: 
- Tourismus, Naherholung und Naturschutz 
- Gewerbe, Landwirtschaft und Energie 
- Siedlungsentwicklung, Verkehr, Infrastruktur 
- Kultur, Soziales und Bildung 

·  II. Runde der Gesprächskreise im Januar 2008 in Hohenwestedt (Gewerbe, ...), Nortorf 
(Tourismus, ...) und Flintbek (Kultur, ...) mit insgesamt 64 Teilnehmenden – die Arbeits-
gruppe „Siedlungsentwicklung, ...“ wird erst ab April 08 mit neuen thematischen Akzent-
setzungen wieder zusammenkommen. 

·  Hintergrundarbeit: Auswertung vorliegender Studien und Konzepte 

·  Vorlage eines Vorentwurfs der IES am 20.02.08 

·  Vorstellung und Beratung des Entwurfs der IES in der erweiterten Steuerungsgruppensit-
zung und mit Mitgliedern der Arbeitsgruppen (insgesamt ca. 90 Personen) am 25.03.08. 
Bei diesem Termin wurde der Entwurf der IES zustimmend zur Kenntnis genommen. 

·  Die benannten Änderungs- und Ergänzungsvorschläge wurden eingearbeitet und durch 
delegierte Verwaltungsvertreter der Steuerungsgruppe am 28.03.08 geprüft und verab-
schiedet.  

·  Weitere Gesprächskreise und Projektarbeitsgruppen-Sitzungen sollen in der Zeit zwi-
schen Einreichung der IES und Anerkennung der AktivRegion stattfinden. 

·  Die im Kapitel „5“ dargestellten Ergebnisse der Entwicklungsstrategie, insbesondere die 
Ideenskizzen und Projektvorschläge, sind nicht abschließend, sondern stellen den derzei-
tigen Arbeitsstand der Arbeitsgruppen dar, der zu gegebener Zeit ergänzt wird. 



� � �� �� � ��� ��� �	 � �
 �� � 
� � � � � ��� �� � �� ���	 � ���� ��� �� �� � ��� � � � �� � �� ���� 
� � 
� �� �� �
 

 /  Seite 7 
�� � � �� � �	
 � � 
 � �� � �� � �� � � ���� � �� � �� � � 

·  Nach dem 1. Quartal 08 soll die LAG offiziell als Verein gegründet und ein Vorstand ge-
wählt werden.  

·  Dokumentation der Pressearbeit (beispielhaft in der Anlage beigefügt): 

- KN „Im Sommer 2008 könnten erste Projekte starten ... Interessierte Bürger können sich 
in ihren Amts- und Gemeindeverwaltungen über die Möglichkeiten der Mitwirkung infor-
mieren.“  

- HC; EZ 14.09.07 „Start für die AktivRegion...Mittelholstein – Bildung von Arbeitsgruppen 
aus der Region“ 

- Westenseher Okt. 07 „Die Aktiv-Region Mittelholstein macht sich auf den Weg“ 

- KN 12.11.07 „Roststellen wurden aufgedeckt ... Sammlung von Ideen und Vorschlägen 
aus der Region ... Arbeit in Arbeitsgruppen“ 

- Westenseher Notizen Dez. 07 „AktivRegion Mittelholstein in Gründung, Ideen-Workshop 
in der Verwaltungsakademie Bordesholm“ 

- Internetseite der AktivRegion Mittelholstein freigeschaltet seit dem Februar 08 
(www.aktivregion-mh.de) Hinweis im Westenseher Feb. 08 

- Bekanntmachung des Amtes Bordesholm: öffentliche Vorstellung der IES am 25.03.08 

- KN 22.03.08 „AktivRegion: Strategie wird vorgestellt“ Hinweis auf den Termin am 
25.03.08 

- HC 27.03.08 „Der Kuchen wird unter vielen aufgeteilt“  
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4. Einbindung bereits vorhandener oder 
beabsichtigter regionaler Entwicklungs-
planungen und Konzepte 

4.1 Regionsübergreifende Konzepte 

Regionalplan und Landschaftsrahmenplan des Planungsraumes III 
sowie der aktuelle Entwurf des Landesentwicklungsplans 
Grundsätzliche Aussagen über den Bestand und die Entwicklungsmöglichkeiten sowie 
Entwicklungsziele der Gemeinden / der ländlichen Räume im Planungsraum 

Regionalstudie „ Technologie-Region K.E.R.N.“ . 
Entwicklungsgrundlagen und Entwicklungsziele (1997) 

Interreg IIIa: Fynsamt / K.E.R.N., Stärken, Schwächen, Perspektiven und 
Kooperationspotenziale (2000) – u.a. Region 21 – 
Es werden konkrete Anwendungsfälle, wie z.B. zur Bereitstellung des Wärmebedarfs von 
Wohn- und/oder Gewerbegebieten oder zur Rohstoffversorgung einer Bioraffinerie die 
hierfür in der Region zur Verfügung stehenden Potenziale an regenerativen Energieträgern 
ermittelt und regional zugeordnet werden. 

Modellvorhaben der Raumordnung (MORO) 
„ Seniorenorientierter Wirtschaftsraum K.E.R.N.“  (2006) 

Die K.E.R.N.-Region weist zusätzlich zur natürlichen Bevölkerungsentwicklung auch noch 
Wanderungsgewinne bei über 65-Jährigen auf, teilweise in gehobenen Einkommensgrup-
pen. Diese wachsende Altersgruppe löst wirtschaftliche Impulse aus. Unter dem Motto „Le-
bensqualität ein Leben lang“ thematisiert die Studie, wie die Potenziale einer „Seniorenwirt-
schaft“ aktiviert werden können und formuliert Handlungsoptionen für die Umsetzung in 
Wirtschaft und Verwaltung. 

Zweiter Landesweiter Nahverkehrsplan für den Schienenpersonennahverkehr in 
Schleswig-Holstein (LNVP 2003 – 2007) (2003) und 
Verkehrsentwicklungsplan 2008 – Mobil in Kiel! für die Landeshauptstadt Kiel (VEP) 
(Entwurf 2007) 

Der LNVP enthält mittel- und langfristige Verbesserungen für das regionale Schienennetz 
auf den die AktivRegion betreffenden Strecken Neumünster – Kiel, Kiel - Flensburg, Kiel – 
Rendsburg und Neumünster – Heide sowie die Verknüpfung Bahn - Bus. Der VEP behandelt 
die Überlegungen für eine Regionalstadtbahn auf den Strecken im Kieler Umland. 

Tourismus-Strategie Schleswig-Holstein (seit 2006) 
Das neue Konzept des Landes ist auch für Positionierung Mittelholsteins die maßgebliche 
konzeptionelle Grundlage.  
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4.2 Teilräumliche Konzepte 

Ländliche Struktur- und Entwicklungsanalysen / Dorfentwicklungsplanung (bis 2006) 

Wichtigstes Instrument der ländlichen Entwicklung war bislang die Ländliche Struktur- und 
Entwicklungsanalyse (LSE), in der zumeist auf Ämterebene in überörtlicher Kooperation mit 
möglichst breiter Bürgerbeteiligung Entwicklungsziele und Projekte erarbeitet wurden. In der 
Region Mittelholstein haben bis auf das Amt Aukrug und die amtsfreie Gemeinde Kronsha-
gen alle Ämter (Amt Achterwehr teilweise) eine LSE durchgeführt, in einigen Fällen mit 
nachfolgender einzel- oder übergemeindlicher Dorfentwicklungsplanung (DEP).  

Freiräumliches Leitbild Kiel und Umgebung 

Benennung von bestehenden und zu entwickelnden Grünachsen der Stadt Kiel und der um-
liegenden Kommunen 

Konzepte der Städtebauförderung, Wirtschaftsgutachten 

Die städtebaulichen Konzepte wurden für die Gemeinden Bordesholm und Nortorf erstellt 
sowie ein Gutachten zur gewerblichen Entwicklung für die Gemeinde Bordesholm. Sie ha-
ben als lokale Studien vorwiegend Bedeutung für die betroffenen Kommunen. 

Machbarkeitsstudie Ochsenweg 

Die Machbarkeitsstudie benennt die notwendigen Pflege- und Verbesserungsmaßnahmen 
sowie sinnvolle Vermarktungsschritte mit dem jeweils notwendigen Finanzierungsrahmen. 
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5. Regionsspezifische Themenkomplexe  

5.0 Querschittsthemen Demographie und 
Klimaschutz 
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7. Gesamtfinanzierungskonzept für die LAG 

Die LAG verpflichtet sich, die öffentliche Kofinanzierung in dem Umfang sicher zu stellen, 
wie EU-Mittel zum Einsatz kommen. Der Verein wird die gemäß ZPLR erforderlichen Be-
schlüsse der kommunalen Gebietskörperschaften dem MLUR über das zuständige ALR bis 
zum 30.09.2008 zur Kenntnis geben. 
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ANLAGEN: 
 


